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Liebe Seniorinnen und Senioren

Wir freuen uns, dass wir für Sie auch für das Jahr 2025 
ein vielfältiges Programm zusammenstellen konnten.

-- Es gibt diesen farbigen Jahresflyer. Die Flyer der 	
einzelnen Veranstaltungen liegen jeweils in beiden 
Kirchen und in den Altersheimen auf.

-- Die Nachmittage finden im katholischen Pfarreiheim 
Rotmonten statt.

-- Eine Anmeldung ist nicht nötig.  

Wir freuen uns auf Sie und grüssen Sie freundlich.

Wann: 	 jeweils Mittwoch, 14.30 Uhr
 
Wo:	 Pfarreiheim Rotmonten 
 

Jahresprogramm 2025
ökum. Seniorennachmittage 

ökumenische Angebote

Evangelisch-reformierte  
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Bildnachweis: Tablat



Mittwoch, 26. Februar 2025, 14.30 Uhr
Peter Lenzin
Peter Lenzin, Saxophonist, Bandleader, Komponist 
und Songwriter, ist über das St.Galler Rheintal 
hinaus bekannt. Mit seinem persönlichen Sound 
auf dem Saxophon fasziniert er durch Virtuosität 
und Feinfühligkeit in jazzigen, poppigen, rockigen 
oder besinnlichen Stücken. Seine Musik berührt 
Herz und Seele und ist eine Hymne ans Leben.

Mittwoch, 30. April 2025, 14.30 Uhr  
Vogelstimmen und Musik
Ein ornithologisch-musikalisches Programm:  
Im Frühling begeistert der Vogelgesang, der 
Menschen seit jeher zur Nachahmung und  
Komposition inspiriert hat. Vogelstimmen finden 
sich in Volksliedern und Orchesterwerken wieder. 
Referent Christian Marti zeigt musizierend,  
singend und pfeifend die biologischen und 
musikalischen Facetten des Vogelgesangs.

Mittwoch, 11. Juni 2025, 14.30 Uhr 
Kirche St.Laurenzen
Orgelführung und Konzert 
Wir laden Sie herzlich zu einem besonderen 
Seniorennachmittag in der Laurenzenkirche ein. 
Bernhard Ruchti stellt die beeindruckende Goll-
Orgel vor, führt durch ihre Geschichte und  
Besonderheiten und spielt anschliessend ein 
kleines Konzert. Ein einmaliges Erlebnis und 
musikalischer Genuss erwartet Sie – verpassen Sie 
dieses einmalige Erlebnis nicht!
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Mittwoch, 27. August 2025, 14.30 Uhr 
Reisebericht Costa Rica
Martin Rutishauser berichtet in einem spannen-
den Vortrag von seiner 4-wöchigen Reise durch 
Costa Rica. Lassen Sie sich von seinen Erlebnissen 
in diesem faszinierenden Land mit beeindruck-
ender Natur und Tierwelt begeistern.  
Mit Bildern und Geschichten entführt er uns in 
tropische Regenwälder, zu Vulkanen und traum-
haften Sonnenuntergängen.

Mittwoch, 29. Oktober 2025, 14.30 Uhr
Fotos und Geschichten aus Rotmonten
Jakob Hagmann vom Team der Rotmonten Zytig 
zeigt ein Stück Quartiergeschichte anhand alter 
Fotos. In all den Jahren als Zeitungsmacher ist er 
zu einem Quartierhistoriker geworden. Die Fotos 
lassen vergangene Zeiten aufleben und wecken 
auch bei Ihnen Erinnerungen. Vielleicht haben Sie 
eigene Fotos vom Quartier?
mail@hagmanngrafik.ch 079 466 45 72

Mittwoch, 3. Dezember 2025, 14.30 Uhr
Corinne Bromundt portraitiert
Die bekannte St. Galler Künstlerin Corinne Bro-
mundt, bekannt durch ihre Illustrationen im St. 
Galler Tagblatt, porträtiert Sie an diesem Nachmit-
tag in nur 5 Minuten. Wer möchte nicht ein per-
sönliches Porträt mitnehmen? Geniessen Sie dabei 
Kaffee und Kuchen in gemütlicher Runde und 
schauen Sie ihr über die Schulter. Wir freuen uns 
auf einen kreativen und genussvollen Nachmittag.
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Fotos: 	 1 Thomas Egger; 2 Christian Marti; 3 Klaus Stadler ;4 Ruth Rutishauser; 5 Jakob Hagmann; 6 Corinne Bromundt



Das Seniorennachmittags-Team: 	  

Oben: Christian Hälg, Angelika Heuberger, Niklaus Knecht, Dorothee Gerber, Rita Zeller

Unten: Ruth Rutishauser, Reinhilde Graser
 

Auch Sie sind herzlich eingeladen!
Es wäre schön, wenn wir neben den altbekannten Gesichtern auch neue, jüngere 
Seniorinnen und Senioren begrüssen dürften. Wir freuen uns auf Sie!

Adresse: 
kath. Pfarreiheim Rotmonten, Waldgutstrasse 16, 9010 St.Gallen
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